
 

M18 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

1 Andrzej Starżyński 250 Kurów UMCS Lublin   1 M18 1       00:14:55 00:14:55 

2 Krzysiek Wasiewicz 52       2 M18 2   1   00:15:40 00:15:40 

5 Michał Kania 100 Kloczew @arkenya_team   5 M18 3     1 00:16:57 00:16:57 

6 Kuba Manikowski 160 Krosno Rajsport Active   6 M18 4       00:17:44 00:17:44 

7 Damian Kądzielewski 104 Świdnik     7 M18 5       00:17:52 00:17:52 

9 Maciej Walasek 285 Trzcianki     9 M18 6       00:17:58 00:17:58 

14 Adam Mitura 177 Zakalew 19batalion zmechanizowany Chełm/Biegusiem.pl   14 M18 7       00:18:11 00:18:00 

17 Mateusz Pudło 215 Żabianka Warbud Running Team   17 M18 8     3 00:18:30 00:18:30 

18 Adrian Foryś 58 Mińsk Mazowiecki KS Zielono-Czarni   18 M18 9       00:18:32 00:18:32 

22 Dominik Kościesza 117 Mińsk Mazowiecki KS Zielono-Czarni   22 M18 10       00:19:11 00:19:10 

24 Pawel Siatecki 234 Garbow Triathlon Lublin Team   24 M18 11       00:19:13 00:19:12 

25 Eryk Kaźmierczak 103 Ryki     25 M18 12 3     00:19:17 00:19:16 

31 Marek Jabłoński 81 Niemce PGB SPORTOWA PACZKA   31 M18 13       00:19:57 00:19:55 

32 Dawid Kowalski 123 Sulbiny LO ŻELECHÓW   32 M18 14       00:20:04 00:20:04 

36 Karol Stawecki 251 Lublin Największa Armia Świata   36 M18 15       00:20:12 00:20:07 

42 Piotr Zajączkowski 321 Zakalew Biegusiem.pl   41 M18 16       00:20:34 00:20:22 

48 Damian Wolszczak 308 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   47 M18 17       00:20:46 00:20:46 

49 Mateusz Filipek 57 Warszawa Niewychowani Fizycznie   48 M18 18       00:20:47 00:20:46 

50 Kamil Woźniak 315 Firlej     49 M18 19       00:20:47 00:20:45 

54 Paweł Karwowski 101 Celiny Grupa Biegowa TABUN   53 M18 20       00:21:05 00:21:03 

55 Aleksander Dębiński 48 Żelechów LO Żelechów   54 M18 21       00:21:07 00:21:06 

67 Sebastian Polak 212 Leopoldów     64 M18 22       00:21:35 00:21:27 

82 Łukasz Majchrzak 152 Dęblin KlubMorsa Z Łabędziem Być   79 M18 23       00:22:17 00:22:16 



90 Paweł Walkowiak 287 Wrzosów Aktywne Borki   84 M18 24       00:22:31 00:22:24 

93 Jarosław Stoń 253 Ryki     86 M18 25       00:22:40 00:22:36 

98 
Przemysła

w 
Brzuszek 24 Ryki Sportowa Przemysłowa   89 M18 26       00:22:50 00:22:50 

102 Marek Warowny 291 Ryki     93 M18 27       00:22:58 00:22:48 

108 Dominik Stańczak 249 Dęblin     98 M18 28       00:23:12 00:23:02 

117 Kamil Mierzwiński 169 Wola Okrzejska     104 M18 29       00:23:39 00:23:32 

123 Paweł Błaszczak 18 Bełżyce Iskry   110 M18 30       00:24:03 00:23:57 

129 Bartosz Kozak 124 Puławy takizwyklykozak   115 M18 31       00:24:20 00:24:06 

142 Bartosz Rychta 227 Łuków Biegacze Pomagacze   122 M18 32       00:25:00 00:24:53 

149 Jakub Hejduk 77 Lublin     128 M18 33       00:25:18 00:25:11 

163 Anonimowy Uczestnik 277 Bełżyce ISKRY   136 M18 34       00:26:22 00:26:22 

185 Eryk Kowalewski 122 Krężnica Okrągła Iskry   152 M18 35       00:27:23 00:27:17 

199 Maciej Saran 284       160 M18 36       00:28:38 00:28:28 

221 Mateusz Kapura 31       168 M18 37       00:33:21 00:33:16 

223 Cezary Walasek 283 Kłoczew     169 M18 38       00:33:34 00:33:26 

239 Piotr Bednarz 12 Dęblin DSS ORLĘTA DĘBLIN   173 M18 39       00:44:46 00:44:37 

 

 

 

 

 

 

 

 



M30 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

3 Paweł Młodzikowski 178 Adamów KB V-MAX Adamów   3 M30 1   2   00:15:52 00:15:52 

8 Paweł Belka 13 Ryki biegusiem.pl   8 M30 2 1 3 2 00:17:57 00:17:57 

10 Grzegorz Sobczyk 239 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   10 M30 3       00:18:01 00:18:01 

12 Kamil Matyjaszczyk 164 Łęczna Lubelski Węgiel Bogdanka   12 M30 4       00:18:07 00:18:07 

15 Paweł Rokita 220 Mińsk Mazowiecki KS Zielono-Czarni   15 M30 5       00:18:12 00:18:12 

19 Marek Najdyhor 189 Biała Podlaska     19 M30 6       00:18:40 00:18:39 

20 Arkadiusz Graj 71 Świdnik     20 M30 7       00:18:52 00:18:52 

23 Sławomir Sobiesiak 240 Lublin lubelskibiegacz.pl Team   23 M30 8       00:19:12 00:19:11 

26 Grzegorz Sztobryn 266 Puławy Multimedia Runners Puławy   26 M30 9       00:19:39 00:19:38 

28 Piotr Jurga 92 Puławy IM-POSSIBLE TEAM   28 M30 10       00:19:46 00:19:43 

29 Artur Osiak 199 Gołąb Biegusiem.pl   29 M30 11       00:19:46 00:19:46 

30 Adam Rybak 225 Ustanów Kondycja   30 M30 12       00:19:56 00:19:56 

34 Dariusz Milczarczyk 170 Kozienice WKZ Kozienice BBL   34 M30 13       00:20:10 00:20:09 

35 Paweł Nocek 192 Góra Puławska     35 M30 14       00:20:11 00:20:11 

40 Karol Pawluk 207 Opatów     39 M30 15       00:20:33 00:20:30 

43 Krzysztof Kaczkowski 95 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   42 M30 16       00:20:35 00:20:35 

44 Wojciech Stoń 254 Korzonek     43 M30 17       00:20:38 00:20:36 

46 Paweł Niedziela 191 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM   45 M30 18       00:20:41 00:20:40 

47 Paweł Gruza 75 Dęblin DSS Orlęta   46 M30 19       00:20:45 00:20:41 

53 Mariusz Kutyła 137 Pulawy     52 M30 20       00:21:05 00:20:58 

58 Piotr Świtaj 269 Dęblin DSS Orlęta Dęblin.   56 M30 21       00:21:18 00:21:17 

62 Łukasz Chojniak 37 Ryki Biegusiem.pl   60 M30 22       00:21:21 00:21:11 

65 Kamil Janeczek 83 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   62 M30 23       00:21:31 00:21:31 

68 Tomasz Nesterowicz 190 Kurów biegusiem.pl   65 M30 24       00:21:36 00:21:35 

69 Edwin Mróz 181 Leopoldów ....   66 M30 25       00:21:39 00:21:37 



72 Dariusz Litkowski 146 Marysin SBRTLublin   69 M30 26       00:21:44 00:21:40 

73 Wojtek Sikora 235 Stara Wieś Aktywne Borki   70 M30 27       00:21:45 00:21:38 

74 Piotr Jaworski 87 Adamów V-Max   71 M30 28       00:21:47 00:21:44 

79 Sławek Radzikowski 217 Lublin Największa Armia Świata   76 M30 29       00:22:08 00:22:04 

81 Łukasz Piszczek 209 Leopoldow     78 M30 30       00:22:17 00:22:14 

85 Radosław Prządka 293       81 M30 31       00:22:22 00:22:21 

87 
Kamil 
Adam 

Sala 232 Dęblin DSS Orlęta   83 M30 32       00:22:26 00:22:14 

92 Maciej Strzyżewski 256 Łazy KB V-Max Adamów   85 M30 33       00:22:40 00:22:34 

96 Piotr Kalicki 96 Poniatowa ISKRY   88 M30 34       00:22:47 00:22:44 

99 Norbert Lewczuk 144 Łosice Biegacze Pomagacze/ Elite Runners   90 M30 35       00:22:52 00:22:46 

100 Marcin Gniadek 67 Ryki     91 M30 36       ###### 00:22:52 

101 Tomek Szczygielski 261 Ryki biegusiem.pl   92 M30 37       00:22:57 00:22:48 

107 
Anonimow

y 
Uczestnik 91 Ryki biegusiem.pl   97 M30 38       00:23:04 00:23:01 

111 Łukasz Wójtowicz 316 Jaroszewice Bełżyce Biegają   99 M30 39       00:23:28 00:23:25 

113 Karol Kosiacki 114 Warszawa     101 M30 40       00:23:32 00:23:28 

116 Radek Ślęzak 267 Ryki biegusiem.pl   103 M30 41       00:23:39 00:23:29 

118 Mariusz Płatkowski 210 Siedlce     105 M30 42       00:23:40 00:23:33 

122 Marcin Kubak 131 Drożdżak     109 M30 43       00:24:01 00:23:54 

131 Leszek Białecki 15 Ryki biegusiem.pl   116 M30 44       00:24:26 00:24:16 

144 Tomasz Solis 246 Bełżyce     123 M30 45       00:25:06 00:24:58 

147 
Anonimow

y 
Uczestnik 184 Radom     126 M30 46       00:25:08 00:25:02 

151 Kamil Rafeld 218 Ryki biegusiem.pl   129 M30 47       00:25:26 00:25:18 

160 Tomasz Głąbicki 63 Ryki Biegusiem PL   133 M30 48       00:26:08 00:25:57 

161 Łukasz Kostyra 116 Kloczew     134 M30 49       00:26:08 00:26:01 

162 Marcin Kania 99 Przykwa     135 M30 50       00:26:21 00:26:14 

166 Paweł Ślęzak 252       137 M30 51       00:26:28 00:26:16 

170 Robert Noworolnik 194 Gołąb Potrenujemy   141 M30 52       00:26:36 00:26:28 

173 Daniel Kowalczyk 119 Żyzyn Gloria Victis   142 M30 53       00:26:42 00:26:34 



174 Radosław Wiaderny 297 Dęblin Dss Orlęta   143 M30 54       00:26:47 00:26:33 

181 Jarosław Grabowski 70 Dęblin     149 M30 55       00:27:07 00:26:54 

187 Robert Kępka 105 Ryki biegusiem.pl   153 M30 56       00:27:35 00:27:21 

194 Piotr Bany 7 Ryki Biegusiem.pl   157 M30 57       00:28:08 00:27:54 

214 Adrian Rodzoś 219 Ryki     166 M30 58       00:31:00 00:30:49 

217 Kamil Krawczak 126 Dęblin biegusiem.pl   167 M30 59       00:31:31 00:31:19 

227 Paweł Pieterczak 157       170 M30 60       00:34:10 00:34:04 

 

 

M40 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

4 Paweł Grochmal 73 Lublin lubelskibiegacz.pl TEAM   4 M40 1       00:16:38 00:16:38 

11 Adam Burdach 29 Łuków V-Max Adamów   11 M40 2       00:18:04 00:18:04 

13 Artur Olek 197 Ryki biegusiem.pl   13 M40 3 2     00:18:07 00:18:07 

16 Grzegorz Weremko 295 Puławy Multimedia Runners Puławy   16 M40 4       00:18:28 00:18:26 

27 Mariusz Traczyk 279 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   27 M40 5       00:19:41 00:19:41 

37 Piotr Jedziniak 88 Puławy IM-POSSIBLE TEAM   37 M40 6       00:20:15 00:20:11 

39 Sławomir Charkot 35 Krasnystaw BIEGUSIEM.PL   38 M40 7       00:20:21 00:20:20 

51 Leszek Woszczyk 313 Warszawa     50 M40 8       00:20:51 00:20:51 

52 Bartosz Murat 185 Łomża Biegamy dla Zdrowia   51 M40 9       00:20:59 00:20:58 

56 Darek Przadka 213 Ryki Biegusiem .pl   55 M40 10       00:21:07 00:21:06 

59 Piotr Chlebowski 36 Ryki Inspektorat Wsparcia Sił Zbrojnych   57 M40 11       00:21:20 00:21:16 

61 Piotr Maj 151 Puławy Multimedia Runners Puławy   59 M40 12       00:21:21 00:21:18 

63 Pyc Jarosław 84 Brzeźnica WKZ KOZIENICE BBL   61 M40 13       00:21:26 00:21:25 

66 Robert Błażejczyk 19 Dęblin DSS Orlęta   63 M40 14       00:21:33 00:21:29 



70 Robert Borek 21 Puławy     67 M40 15       00:21:40 00:21:36 

71 Krzysztof Jaworski 86 Leokadiów biegusiem.pl   68 M40 16       00:21:42 00:21:39 

75 Marcin Siwiec 236 Lublin     72 M40 17       00:21:52 00:21:50 

76 Piotr Kacpura 94 Dęblin 4. SLSz   73 M40 18       00:21:55 00:21:52 

77 August Kwas 138 Ryki biegusiem.pl   74 M40 19       00:22:00 00:21:55 

78 Sebastian Skóra 238 Dęblin Dison Dęblin   75 M40 20       00:22:08 00:22:04 

80 Jarosław Pawelec 206 Dęblin Potrenujemy?   77 M40 21       00:22:11 00:22:08 

86 Krzysztof Kubak 130 Ryki biegusiem.pl   82 M40 22       00:22:24 00:22:14 

104 Jacek Rumiński 223 Bełżyce Bełżyce biegają   95 M40 23       00:23:00 00:22:57 

105 Paweł Warda 290 Ryki Med-Sport   96 M40 24       00:23:01 00:22:55 

112 Paweł Ciechanowicz 40 Puławy Multimedia Runners Puławy   100 M40 25       00:23:31 00:23:21 

120 Mariusz Banaś 6 Puławy     107 M40 26       00:23:55 00:23:44 

121 Daniel Baca 3 Kozienice WKZ Kozienice BBL   108 M40 27       00:23:56 00:23:46 

124 Robert Lach 139 Dęblin     111 M40 28       00:24:07 00:24:05 

125 Jarek Lasek 141 Brzeziny     112 M40 29       00:24:08 00:24:08 

126 Adam Luc 147 Ryki Biegusiem.pl   113 M40 30       00:24:09 00:24:01 

133 Marcin Gowin 68 Dęblin     117 M40 31       00:24:28 00:24:25 

134 Paweł Włodarski 304 Rososz biegusiem. pl   118 M40 32       00:24:32 00:24:26 

139 Robert Kowalczyk 121 Warszawa     120 M40 33       00:24:52 00:24:37 

145 Cezary Kolek 111 Dęblin DSS ORLĘTA   124 M40 34       00:25:07 00:24:57 

148 Paweł Wachulak 281 Dęblin     127 M40 35       00:25:08 00:25:00 

154 Adam Jastrzębski 85 Warszawa     130 M40 36       00:25:37 00:25:27 

157 Sebastian Bukowski 28 Ryki biegusiem.pl   132 M40 37       00:25:54 00:25:39 

175 Piotr Domagała 49 Ryczywół Wkz Kozienice BBL   144 M40 38       00:26:48 00:26:47 

177 Andrzej Boryło 22 Dęblin     145 M40 39       00:26:58 00:26:51 

182 Tomasz Wiśniewski 301 Ryki     150 M40 40       00:27:09 00:26:55 

189 Marcin Rychta 228 Lukow Biegacze Pomagacze   154 M40 41       00:27:49 00:27:39 

191 Robert Wydra 320 Warszawa     155 M40 42       00:28:03 00:27:59 

192 Piotr Warowny 292 Ryki biegusiem.pl   156 M40 43       00:28:07 00:27:58 



196 Marcin Szeląg 262 Puławy     158 M40 44       00:28:14 00:28:07 

205 
Anonimow

y 
Uczestnik 41 Puławy Multimedia Runners Puławy   161 M40 45       00:29:43 00:29:32 

210 Tomasz Myśliński 187 Radom Biegusiem.pl   163 M40 46       00:30:30 00:30:20 

211 Bartosz Urbanowicz 280 Warszawa     164 M40 47       00:30:43 00:30:37 

213 Jarosław Malinowski 158 Ryki     165 M40 48       00:30:59 00:30:56 

231 Mirosław Włodarczyk 303 Włodawa I LO Kościuszko Włodawa Biega   171 M40 49       00:34:23 00:34:10 

234 Janusz Cupriak 43 Dęblin Bo jak nie My to kto ?   172 M40 50       00:34:53 00:34:48 

 

M50 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

21 Sylwester Wojda 305 Żelechów E.S.K.M.   21 M50 1       00:19:09 00:19:09 

33 Piotr Mamej 159 Lublin Lubelskie Stowarzyszenie Biegowe   33 M50 2       00:20:08 00:20:07 

45 Darek Leonarcik 143 Puławy Multimedia Runners Puławy   44 M50 3       00:20:41 00:20:39 

60 Tomasz Głodek 66 Ryki biegusiem.pl   58 M50 4       00:21:20 00:21:19 

95 Andrzej Książek 129 Kleszczówka     87 M50 5       00:22:41 00:22:28 

128 Krzysztof Kostyra 115 Warszawa biegusiem.pl   114 M50 6       00:24:19 00:24:11 

135 Arkadiusz Łukasiak 148 Mińsk Mazowiecki Mińska Grupa Rowerowa   119 M50 7       00:24:35 00:24:30 

140 Robert Ruciński 221 Kownacica     121 M50 8       00:24:52 00:24:36 

156 Paweł Banasik 5 Radom Enduhub.com   131 M50 9       00:25:43 00:25:35 

167 Dariusz Solecki 245 Puławy Bo jak nie My, to Kto?   138 M50 10       00:26:28 00:26:25 

169 Andrzej Głodek 64 Kąty     140 M50 11       00:26:30 00:26:19 

178 Marek Pasek 203 Dęblin DSS Orlęta   146 M50 12       00:26:59 00:26:47 

179 Dariusz Ćwik 46 Kletnia     147 M50 13       00:26:59 00:26:48 

180 Piotr Bąkowski 11 Lipniak lubelskibiegacz.pl   148 M50 14       00:27:05 00:26:52 

184 Jerzy Tokarzewski 273 Puławy     151 M50 15       00:27:18 00:27:07 

 



 

M60 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

41 Stanisław Życki 327 Dęblin DSS Orlęta   40 M60 1       00:20:33 00:20:32 

84 Bogdan Miłek 171 Puławy Czar BezMiaru   80 M60 2       00:22:21 00:22:20 

103 Ryszard Wolszczak 309 Kozienice WKZ KOZIENICE BBL   94 M60 3       00:22:59 00:22:59 

114 Andrzej Fijołek 54 Bychawa     102 M60 4       00:23:33 00:23:32 

119 Piotr Baranowski 9 Lublin Lubelski Biegacz Team   106 M60 5       00:23:52 00:23:45 

146 Stanisław Jurek 258       125 M60 6       00:25:08 00:25:04 

168 Marian Ziółek 324 
Nowe Miasto 

Npilicą 
    139 M60 7       00:26:29 00:26:25 

209 Władysław Miszczak 176 Ryki biegusiem.pl   162 M60 8       00:30:21 00:30:08 

 

 

M70+ 

MSC IMIĘ NAZWISKO NR MIASTO KLUB K M 
KAT 

WIEK 
MSCwKA

T 
GMIN

A 
Mundur Wąsacz CZAS 

CZAS 
NETTO 

198 Czeslaw Nowakowski 193 Warszawa Klub Biegacza GOCH   159 M70+ 1       00:28:36 00:28:31 

 

*Wytłuszczonym drukiem zawodnicy z kat. open – wypadają z kategorii wiekowych. 

 


