~

A

VL.

a
b

C.

.Vbiegusiem.pl

Regulamin
Otwarte Mistrzostwa biegusiem.pl
w biegach przetajowych

Memoriat Kornelii Wasik

Cel imprezy.
— wytonienie najszybszych biegaczy wsrod grupy biegusiem.pl,
— uczczenie pamieci naszej Przyjaciotki Kornelii Wasik,
— integracja srodowiska biegaczy.

Organizatorzy.
Organizatorem zawodéw jest grupa biegowa biegusiem.pl.

Termin i miejsce.

. 4 czerwca 2026r. (Boze Ciato).

Start i meta: Ryki - Ranczo Kozia Goérka
Start biegu 0 godz. 16.00.

Trasa, dystans.

. Bieg przetajowy na dystansie okoto 8,6km.

Trasa biegu jest dostepna na stronie hitp://www.biegusiem.pl.

Trasa nie posiada atestu, nie bedzie zabezpieczona i zamknieta dla ruchu kotowego,
obowigzuje ruch prawostronny. Nawierzchnia gruntowa i zwirowa (na fragmencie okoto
300m asfalt).

Reczny pomiar czasu.

Na trasie znajduje sie niestrzezony przejazd kolejowy, ktory bedziemy pokonywac 2 razy.
Prosimy o zachowanie szczegdlnej ostroznosci. W zadnym wypadku nie nalezy
przebiegac¢ przez przejazd kiedy nadjezdza pocigg.

Zgtoszenia i optaty

. Zgtoszenia bedg przyjmowane elektronicznie do 03.06.2026 r. do godz. 23.59 pod

adresem https://biegusiem.pl/24-nasze-imprezy/otwarte-mistrzostwa-polski-biegusiem-pl/683-
otwarte-mistrzostwa-biegusiem-pl-w-biegach-przelajowych - link dostepny na
www.biegusiem.pl.

Obowigzuje limit 100 osdb.

Koszt biegu — 30 zt. Ptatne w dniu biegu w biurze zawodéw na Ranczo Kozia Gorka.

Klasyfikacje

OPEN mezczyzn
OPEN kobiet
biegusiem.pl

Kategoria Open moze dublowac¢ sie z kategorig biegusiem.pl.
Bieg nalezy do GP 2026 biegusiem.pl. Szczegdty www.biegusiem.pl.
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Nagrody

Klasyfikacja OPEN mezczyzn i kobiet — puchary za miejsca I-IlI
Klasyfikacja biegusiem.pl mezczyzn i kobiet — puchary za miejsca I-lll.
Nie przewidujemy medalu po biegu.

W pakiecie ztoty izotonik, a po biegu cos cieptego z grilla.
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e-mail: kontakt@biegusiem.pl

tel. 602 468 447

Informacje na temat biegu bedg ukazywaty sie na stronie www.biegusiem.pl
oraz na portalu Facebook

Postanowienia koncowe

. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Wyniki zostang zamieszczone na stronie www.biegusiem.pl po zakonczeniu zawodow,
W najszybszym mozliwym terminie.

Zabrania sie wnoszenia na trase biegu przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla
innych uczestnikdw. Uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania wszelkich zasad
i przepiséw, ktore majg zastosowanie do uczestnictwa w biegu, w szczegdlnosci zasad fair
play oraz niniejszego regulaminu.

Zawodnicy skracajgcy trase biegu zostang zdyskwalifikowani.

Uczestnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnosc i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Przekazanie organizatorowi prawidtowo wypetnionego formularza rejestracyjnego oraz
dokonanie opfaty rejestracyjnej oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres
i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w biegu i startuje wytgcznie na wiasng
odpowiedzialnosc.

Uczestnik posiada aktualne badania lekarskie dopuszczajgce do startu w biegu lub
podpisze wtasnorecznie oswiadczenie o braku przeciwwskazan do udziatu w biegu.
Organizator zaleca uczestnikom wykonanie profilaktycznych badan lekarskich moggcych
potwierdzi¢ brak przeciwwskazan do udziatu w biegu.

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie. Wigzgca
i ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. O zmianach w regulaminie
organizator bedzie informowat na stronie internetowej biegu.

W sprawach nieujetych regulaminem rozstrzyga organizator.

10.Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom powigzanym prawo do nieodptatnego

wykorzystania wszelkich zdje¢, materiatbw filmowych, wywiadéw i nagran
przedstawiajgcych Uczestnikow, ktdore mogg by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych
nosnikach elektronicznych, katalogach oraz mediach: gazety, magazyny, strony
internetowe na potrzeby reklamowe i promocyjne. Uczestnik odwiadcza, ze organizator nie
jest i nie bedzie zobligowany do uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami
opisanymi w niniejszym punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na
uzywanie wypowiedzi, swojego wizerunku, informacji bez powiadomienia w celu reklamy
i promocji biegu oraz innych wydarzeh organizowanych przez grupe biegusiem.pl.
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